
 
 

BALADE GOURMANDE - DIMANCHE 28 AVRIL 2024 
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« La Balade Gourmande du Plan de Dieu, on y vient de loin pour boire du bon 
vin, manger, marcher,  faire la fête et découvrir le terroir du Plan de Dieu ! »* 

 
Le Plan de Dieu en quelques chiffres 

 

 
Histoire du Plan de Dieu 

 
C’est au pied des Dentelles de Montmirail dans le Vaucluse que s’étend l’appellation « Côtes-du-Rhône Villages 
Plan de Dieu ». C’est ici que depuis des millénaires des hommes et des femmes travaillent avec humilité et 
discrétion pour révéler un terroir d’exception. Une AOC discrète mais au caractère affirmé. L'appellation « Côtes 
du Rhône Villages Plan de Dieu » a été créée en 2008 au terme de plusieurs années de travail des vignerons de 
Camaret-sur-Aygues, Jonquières, Travaillan et Violès dans le département. 
 
La formation de ce terroir résulte d’un long processus géologique. Durant l’ère Tertiaire (-65 à -2 millions 
d’années), la mer occupait une partie de la Vallée du Rhône dont le Plan de Dieu.  A la fin de cette époque 
géologique et au début du Quaternaire, se sont succédées, à l’échelle du globe, des périodes glaciaires 
provoquant une baisse du niveau de l’eau allant jusqu’au retrait de la mer dans notre région,  et des 
périodes tempérées provoquant la fonte des glaces. Les importantes masses d’eau libérées durant ces 
réchauffements successifs ont entrainé avec elles les sédiments présents depuis des millénaires dans les 
profondeurs et notamment les alluvions caillouteux qui recouvrent aujourd’hui le Plan de Dieu.  C’est cette 
présence importante de galets sur une épaisseur de près d’un mètre qui fait la typicité et la qualité du terroir.  
 

 



L’origine du Plan de Dieu remonte au Moyen-Age (« Plan Dei »). Le mot « Plan » est dû à la configuration 
parfaitement plane de cette terrasse, et la référence à Dieu est sans doute due à l’implantation d’une 
communauté religieuse au 7ème siècle. On disait alors de ce territoire qu’il était « Béni de Dieu ». Toutefois, une 
autre légende prétend qu’au Moyen-Age, les voyageurs remettaient leur âme à Dieu avant de traverser ce vaste 
territoire peuplé de brigands… 
 
Le mistral règne sur le Plan de Dieu conjointement avec le soleil, permettant de récolter des raisins toujours 
sains avec une belle maturité. La rigueur du climat, sec et chaud en été et froid en hiver, conjuguée aux 
spécificités du sol, donne de petits rendements. 
 
Les principales particularités de l’appellation sont sa parfaite délimitation d’un point de vue géologique et 
surtout l’exceptionnelle homogénéité de son terroir. C’est dès lors seulement « la main du vigneron » et la 
proportion des différents cépages composant les cuvées qui apporteront des variations entre les vins du Plan 
de Dieu. Le cépage majoritaire est le Grenache, suivi de la Syrah. On trouve également dans une moindre 
mesure du Carignan et du Mourvèdre. Il en résulte des vins concentrés et colorés, aux arômes de fruits rouges, 
d’épices et de garrigue. Bien que bénéficiant d’un bon potentiel de garde pouvant aller jusqu’à une 
dizaine d’années selon les millésimes, les vins du Plan de Dieu peuvent également être appréciés 
jeunes. 
 

 
 

 

Une manifestation reconnue dans son territoire 
 

En partenariat avec les viticulteurs de quatre communes, la ville de Camaret organise depuis de nombreuses 
années un événement gourmand, festif et musical qui met en valeur ce territoire : la balade gourmande du 
Plan de Dieu. Créée en 2008, la balade gourmande est unique dans le département du Vaucluse. Cette 
manifestation est spécialement conçue pour mettre en valeur l’appellation du Plan de Dieu.  Et ainsi 
révéler tous les atouts de ce nectar qui mérite à être connu au-delà de notre belle Provence ! L’objectif 
premier est d’attirer les Français et les étrangers à découvrir la richesse du patrimoine du Plan de Dieu, son 
climat, son vignoble, sa qualité de vie, ses vignerons, ses productions et ses animations. 

La balade gourmande du dimanche 28 avril 2024 accueillera près de 1200 
marcheurs sur un parcours gustatif unique en son genre de 13 kilomètres 

tracé au milieu des vignes 

 

 



Un évènement haut en couleurs 
 
Cet événement organisé en relation avec le syndicat Intercommunal des Vignerons du Plan de Dieu est 
particulièrement apprécié par les participants pour sa convivialité et pour ses 13 kilomètres partagés souvent 
entre amis ou en famille où, à chaque pause, les attendent de bons plats préparés par des chefs cuisiniers le tout 
en musique grâce à de nombreux orchestres et autres Peña. Chaque participant se voit remettre au départ un 
bracelet, un verre et son porte-verre. 150 bénévoles sont mobilisés toute la journée pour assurer le bon déroulé 
de cet événement.  
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Le programme de la journée du dimanche 28 avril 2024 
 

▪ Groupe 1 : départ à 8h20 de la salle des fêtes de Travaillan 
▪ Groupe 2 : départ à 9h00 
▪ Groupe 3 : départ à 9h40 
▪ Groupe 4 : départ à 10h20 
▪ Groupe 5 : départ à 11h00 
▪ Groupe 6 : départ à 11h40 
▪ Groupe 7 : départ à 12h20 
▪ Groupe 8 : départ à 13h00 
▪ Groupe 9 : départ à 13h40 
 

Tous les participants doivent arriver 30 à 45 minutes avant et présenter leur ticket d’inscription. 
Les départs des groupes se font toutes les 40 minutes. Les bénévoles leur remettent un bracelet de couleur 
qui change à chaque groupe, un verre et un porte-verre. Les différents groupes sont pris en charge par 4 
guides et une calèche est présente en soutien uniquement. 
 

➢ 1ère cave, le domaine Martin : apéritif 
➢ 2ème cave, le domaine du Grand Retour : entrée servie par les « Disciples Escoffier », animé par une 

Peña 
➢ 3ème cave, le domaine du Bois des Dames : plat chaud servi par les « Disciples Escoffier », animé par 

une Peña 
➢ 4ème site, la Stèle du Plan de Dieu à l’ancienne bergerie : fromage, animé par un accordéoniste 
➢ 5ème cave, le domaine de la Meynarde : dessert et café, animé par une Peña. Le café se prend en 

extérieur sous des barnums. 

Le retour des participants à la salle des fêtes de Travaillan se fait en bus ou à pied pour ceux qui le souhaitent. 
Tous les participants récupèrent ensuite leur voiture pour venir à la salle des fêtes de Camaret, une bouteille de 
vin du Plan de Dieu leur est offerte par les vignerons sous présentation de leur ticket et de leur bracelet. Ils 
peuvent y acheter les vins goûtés le long du parcours à un tarif unique auprès des vignerons et un apéritif sans 
alcool est offert par la mairie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DEVENEZ PARTENAIRE DE CE RENDEZ-VOUS 
 

Soyez visibles sur tous nos supports de 
communication  lors de cette journée inoubliable 

• Logo ou espace réservé au sponsor sur tous les documents promotionnels : affiches, dépliants, 
invitations, site  internet, réseaux sociaux, magazine municipal édité à 2600 exemplaires, panneau 
lumineux, affichage dans les commerces de Camaret etc… 

• Page Facebook officielle et certifiée de la Ville de Camaret-sur-Aygues avec plus de 7000 abonnés 
• Compte Instagram de la Ville de Camaret-sur-Aygues avec plus de 1000 abonnés 

 

 
 

 

 



 

 
• Association à la campagne presse : invitation et prise de parole lors de la conférence de     presse 

avec mention dans le communiqué de presse et le dossier de presse 

• Présence le jour de la manifestation : possibilité de prise de parole au départ et à l’arrivée 

• Possibilité d’obtenir des places offertes 

• Autorisation pour le sponsor d’utiliser le logo dans sa communication 

 
Il s’agit pour vous de pouvoir : 

• Bénéficier d’une forte visibilité grâce à nos supports de communication 

• Participer au développement d’actions liées à la promotion des produits du terroir, au monde rural et à 
la dimension touristique de la commune 

• Valoriser votre implication sur le territoire et vous faire connaître auprès des différents publics 

• Enrichir votre image et apparaître comme un acteur incontournable du développement territorial et 
culturel du Vaucluse 

 
Votre participation peut être : 
 
• Contribution financière ou matérielle : prêt de matériel, chapiteaux, tables, scènes etc… 

 
Contacts : 

 
• Catherine GAIGNAIRE-DEBIEVE : 04 90 37 22 60 ou par mail à evenement@camaret.org 
• Kévin BANCK : 04 90 37 82 59 ou par mail à communication@camaret.org 

 
*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération 
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